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豊浦地区には「豊浦」「西豊浦」という
こ

小
あざ

字があります。

7世紀頃、地方は「国」「郡」「里（郷）」に分けられており、長尾町は摂津国

有馬郡幡多郷と呼ばれていました。ほ場整備時の文化財発掘調査によると里

（郷）の役所が豊浦から岡にあったようで、そこから役所で使われた
すずり

硯や「郷

長」、「五十戸」と記された土器が出土しています。また近くには「ごぐら（穀倉）」

と呼ばれる場所もあります。

「豊浦」という地名の由来の一つと考えられるのが、奈良県明日香村大字豊浦にあった「豊浦宮（と

ゆらのみや）」、「豊浦寺（とゆらでら）」です。豊浦宮は日本書紀に 592 年 12月に推古天皇が即位した

所と書かれています。豊浦宮の跡地に造られたのが豊浦寺で日本最古の寺と言われています。明日

香村大字岡には岡寺もあります。

かわら版では順次、長尾町 7地区を紹介していきます。

【発行：長尾町自治会】

住 所：長尾町宅原 319-2

連絡先：長尾連絡所

(電話)078-986-2581

740 年頃、長光寺は僧の行基により

創建されたかなり大きな寺であったと思

われます。

寺門の門前を表す「前坊」という小字、

「門前橋」という名の橋もあります。

寺は秀吉の三木攻めの途中に焼き討ちされましたが、その

際、井戸に投げ込まれ焼失を免れた毘沙門天立像は現在、

多聞寺に収められ国指定の重要文化財となっています。

長光寺焼失後、心月院末寺として創建されま

したが、多聞寺に統合され廃寺となりました。

現在、寺にあった 35 体の観音像と経文は公

会堂に安置され、現在も年2回、彼岸の折にお

祀りしています。

長光寺跡地

豊浦地区自治会長 豊浦貞夫

地区名の由来

長光寺

雲禅寺
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「第 4回岡地区納涼BBQ大会」8月 12 日

「第 38回岩谷地区納涼大会」8月 24 日

「第 19 回上上津納涼の夕べ」8月 3日

お盆前日に恒例となった BBQ大会が催されました。

お盆の準備で忙しい中、ほっと一息ついて BBQ に舌

鼓を打ちました。久し振りに会う人にびっくりしたり、ビ

ンゴゲームではなかなかビンゴにならず・・・。

きっと、たくさんの思い出ができたことでしょう。

令和初となる第 40回長尾町民ゴルフ大会が9月 1日（日）開催されました。猛暑の一休み、曇天と

はいえ雨に合うことなく絶好のゴルフ日和となりました。参加者の皆様もいつも以上に力を発揮され

たようで、スコア的にも皆様満足頂けたゴルフコンペとなりました。地元 51 名、ゲスト（町内企業及び

関係団体）101名、合計 152名の参加で行なわれました。競技終了後は、コンペルームにて懇親会

と成績発表が行なわれました。

地元団体部門 優勝 岡地区 2位 岩谷地区 3位 下上津地区
シニア部門 優勝 上元哲滋様 2位 石井澄夫様 3位 谷口敏男様
地元個人部門 優勝 上元哲滋様 2位 石井澄夫様 3位 赤井敏貴様

以上結果報告です。皆様おめでとうございます。

役員の皆様には早朝からお世話になり、参加者は楽しい一日を過ごす

ことができました。来年も多数参加を期待します。

上上津地区、最大のイベント。今年も総合

司会を落語家の笑福亭瓶吾さんにお願いし、

子どもたちのダンスやゲームで大いに盛り上が

りました。最後は沖縄舞踏三田エイサー「喜心

伝」の皆さんに迫力ある演舞を披露していただ

き、約 200 人が楽しいひとときを過ごしました。

岩谷地区では毎年、8月末に地域の親睦と夏休みの思い

出づくりを目的として「納涼大会」を開催しています。今年も

若い人が中心に企画・運営を行ないました。

住民 100 名余りの地区に約 150 人が集まり、ビール、た

こ焼き、おでんなどを味わいながら、“喜心伝” の皆様によ

る「エイサー」の演舞、ビンゴゲームなどで、真夏の一夜を

楽しみました。

エイサーの演舞（岩谷地区）

各地区で夏祭り開催

第40回 長尾町民ゴルフ大会 9月 1日

http://tonbomura.from.tv/18yube/
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異世代交流に参加して 7月 27日

長尾児童館「マッサージ・イン・スクール」が今年も児童館遊戯

室で行われました。長尾婦人会もマッサージのモデルとして参加

することになりました。そして、インストラクターによるプログラムの

全課程を修了された子どもヘルパーさんの登場です。

マッサージの許可を求めることから始まりました。マッサージに

は「めがね」「熊歩き」「ネコつかみ」等、おもしろい名前がついて

います。子どもたちと会話をしながら、しっとりとした、やわらかい

肌のぬくもりを感じて心が癒されました。

これからも子どもヘルパーさんの幅広い活動を期待し、異世代

交流が続いていくことを願っています。

9月 16日の「敬老の日」に、75歳以上になられる 266名の方に自治

会よりお祝いの品が送られました。（昨年は 267 名）

「健康寿命延伸」を目指し、平成 29 年度から始まった「長尾町健康

ウォーク」は現在も継続されています。長尾町内や周辺の神社・仏閣、

史跡を約 20 名前後が参加し、おしゃべりを楽しみながら約 2～3時間

散策しています。

ウォーキングは高齢者の健康維持に効果的であると言われています。特に認知機能低下、引き籠

り、生活習慣病、筋力低減に効果が期待できるようです。

また、下上津集会所前で毎朝 6 時 30 分からラジオ体操も行っています。会場まで少し遠回りして歩

くことにより、ウォーキング＋ラジオ体操で「健康で豊かな余生」が目指せます。

月1度の町民ウォーク、週1～2度の無理のない程度のラジオ体操に参加されてはいかがですか！

健康寿命を延ばすために！

今年も町内 4 社で秋祭りが行われました。農村文化の伝承や地域コミュニティ強化ためにも、長く引

き継ぎたいものです。

長尾神社・子供神輿 10 月 6 日

一之宮神社・子供神輿 10月13日 大歳神社・だんじり・子供神輿 10 月 13 日

熊野神社・神楽地家回り・子供神輿 10月13日

敬老の日 ９月16日

秋祭り 写真館

婦人会 コーナー
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投票率％

神戸市 47.73

北 区 48.67

長尾町 42.30

〈下上津〉片山 文雄 さん[満81才] R元.07.02

〈有 井〉大抜 哲也 さん[満86才] R元.07.21

〈上上津〉奥町 進弘 さん[満84才] R元.07.31

〈下上津〉片山千恵子さん[満91才] R元.08.07

〈下宅原〉飴 徹昭 さん[満73才] R元.08.16

〈下宅原〉北 糸美 さん[満79才] R元.09.12

〈豊 浦〉細川 浩 さん[満78才] R元.09.28

7月21日に投開票のあった参議院議員選挙ですが、長尾町の投票率（期日前投

票を含む）は別表のとおり、42.30％でした。

これは、神戸市 47.73％ 北区 48.67％と比

べて低く、北区の投票所 54 箇所中の 46 位と

なっています。以前から長尾町は概ねこのよう

な傾向ですが、政治に参加する貴重な機会であ

る選挙権を大切に行使していきましょう。

投票所までの足の便が不自由な方には、声を掛け合って投票に行くようにして下さい。（長尾連絡所）

6 月から利用が始まった「ふれあいの里おくっちょ」で、地域の楽しい集いが始まっています。ご婦人方が

集まっているのは「折り紙サークル」。カラフルな折り紙を前に子ども時代にもどった様に楽しそうな声。コツ

を教えあって綺麗な折り紙細工が次々と出来上がっていました。

一方、男性陣が集まっているのは、ビールとおつまみの「コミュニティパブ」。近所の家に集まって、寄り

合い酒を飲んでいる雰囲気です。こうした場で地域の絆が強まっていくのが実感できます。

利用申し込みは、上上津里づくり協議会・岡田さん（090－8201－9861）までお願いします。

婚活イベント「里こん」も
開催されました。

9 月に入っても京都市内は 32℃と暑い日でした。昼食

をとった貴船では 29℃と涼しく、川床では自然の風が吹

いて、お公家さんになった様な気分で京料理を頂きました。

錦市場で買い物をした後、夕方から南座で歌舞伎を鑑

賞して来ました。題目は『東海道四谷怪談』でした。

恨めしや～。

貴船の川床

参議院議員選挙 投票率

おくやみ

おくっちょ 楽しく賑わっています

岡地区 婦人部旅行 ９月7日

編集後記

今年の 4月から編集委員に加わりました。

かわら版では、楽しく明るい話題を皆様にお

届けしたいと思っています。町内、地区内での

出来事やイベントなどの情報が有ればお知ら

せいただく様お願い致します。

岩谷地区担当 岡田博之


